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San Bernardo di Martiniana-Rocca Ciufo - 08 gennaio 2019
Escursionismo
Inviato da : klaus
Inviato il : 08/01/2019

Oggi il cielo è un po' velato ma ho voglia di camminare tranquillo a quote basse...Ho preso spunto
dal sito di TrekkingNordOvest per questo giro ma invece di partire dal vallone Gilba lascio l'auto nella
piazzetta di Isasca e attraversato il piccolo paese e tagliata la provinciale salgo su stradina
acciottolata incontrando le borgate di Meire e Meirot dove confluisco nella strada asfaltata che seguo
fino all'ultima delle borgatelle, i Trucchi.
Qui il percorso diviene nuovamente sterrato e con lungo percorso passo prima da una croce lignea
alta circa 8 metri su un rilievo senza nome (m.1170) e poi da rocca Bellina (un roccione proteso sul
vallone salito, m.1280 con piloncino sacro) e infine, da uno slargo con area pic nic, con inversione di
marcia, salgo alla cappella di san Bernardo di  Martiniana con a brevissima distanza la grande croce
in ferro che segna il confine tra i comuni di Martiniana e di Brossasco, eretta su una grande roccia
protesa verso la valle Po. Da questo sito la vista è spettacolare, ben protetta da cavi d'acciaio sul
baratro sottostante. Esiste anche un libro di vetta dove ho trovato segno del passaggio della
compagnia dell'anello di pochi giorni fa...A saperlo ci si poteva fare appunto...compagnia. Comunque
saluti a tutti gli amici che è un po' che non vedo, a parte il decano Angelo che ogni tanto incontro in
giro per monti.
Tornato alla stradina e all'area pic nic proseguo fino al Ciufo-Rocca san Giovanni, punto più elevato
di oggi, con purtroppo la cima colonizzata dagli alberi per cui niente panorama.
Non mi resta che tornare sui miei passi scendendo stavolta lungo tutta la strada asfaltata fino ad
Isasca.

Data 08/01/2019
Partenza: Isasca, m. 660
Quote : San Bernardo Martiniana m. 1410, Il Ciufo m. 1434
Dislivello accumulato: m.900
Difficoltà: E
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