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Punta Costan mt.3303 02-09-2017

Escursionismo
Inviato da : fulvb4
Inviato il ;: 02/09/2017

Oggi sulla Punta Costan, salito passando dal Col di Spiol, il Colle d'Autaret e in Cima lungo il
versante nord innevato, disceso direttamente su Malciaussia evitando la risalita al Col di Spiol.

Oltre alla gita I'obiettivo era anche di fotografare i partecipanti alla tostissima Annibal Sky Race... gia
ero partito presto ma questi sono andati cosi veloci che mi sono perso il passaggio dei primi tre....
Comunque complimenti a tutti i patecipanti dal primo all'ultimo che hanno gareggiato in condizioni

climatiche sfavorevoli con tormenta e vento forte in quota.

Dovevano salire anche sulla Costan ma giustamente 'organizzazione li ha risparmiati privilegiando la
sicurezza in quanto dal Colle dell'Autaret fino in Cima c'era una leggera coltre di neve intervallata da
parti verglassate e con le loro scarpette da gara non sarebbe stato certamente il massimo...

Bella gita ma con tanto freddo, ho cominciato poi a scaldare un po le ossa soltanto poco prima del

ritorno a Malciuassia.

Data: 02-09-2017
Quota max: 3303
Partenza da: Malciaussia
Quota partenza: 1800
Dislivello: 1700 complessivi

Zona: Val di Viu
Difficolta: EE
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