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Anello della Cime du Bosc
Escursionismo
Inviato da : CompagniadellAnello
Inviato il : 28/01/2016

Per non far raffreddare troppo velocemente i calori equatoriali pazientemente accumulati da Adriano
(rilassatissimo ed abbronzatissimo!), anche su diretta proposta del medesimo, la Compagnia
dell'Anello – finalmente, dopo lungo tempo, ritornata all'originale “Settebello” (non ce ne vogliano gli
eventuali sostenitori della Nazionale di pallanuoto!), quindi al completo dell'organico – si trasferisce
nella bassa Valle Roya e precisamente a Breil sur Roya; lasciamo le automobili nel parcheggio
situato sulla destra orografica del laghetto artificiale ove stanziano dei bellissimi cigni bianchi, ad una
quota oscillante dai 290 ai 310 metri s.l.m. (ci sono troppi GPS in circolazione!).
Il percorso della nostra escursione si snoda lungo il Chemin de Bancao che, dopo l'iniziale salita del
versante orientale della Valle Roya, si sposta verso le pendici meridionali della Cime du Bosc (nostra
meta e cima Coppi), e con diversi saliscendi attraversa i valloni de Riou e de Viravourgio; qui la
vegetazione è già tipica della macchia mediterranea (tra l'altro, abbiamo visto uno splendido
mandorlo in fiore!): ai colonizzatori cespugli di cisto, ginestra e ginepro coccolone, si contrappongono
gli alberi d'alto fusto di pino marittimo, leccio ed altre querce.
Oltrepassato il vallone di Viravourgio, alla quota di circa 660 metri, si abbandona il sentiero principale
(GTA) che conduce all'ameno villaggio di Piene Haute; si segue ora la traccia che più decisamente
sale fino al Col de Termes m 876, si prosegue ancora compattati lungo il largo crestone  fino ad un
cippo crocifero in cemento a circa 910 m.
Ora la combriccola si sfalda; il solito dissidente (non facciamo nomi, e tantomeno cognomi!) opta per
la diretta, seguendo tracce di animali, in una vegetazione lussureggiante di cedri del Libano (o
dell'Atlante?), alla Cime du Bosc m 1126, mentre il resto del gruppo, che arriverà alla meta dopo un
buon quarto d'ora, segue la sterrata per poi intraprendere il sentiero che si inerpica lungo la cresta
occidentale.
Il tempo (come da previsioni) è ora un po' nebuloso e freddino, quindi decidiamo di scendere
direttamente dal sentiero che, tralasciando la Croix de la Cougoule m 1026, scende direttamente a
Breil sur Roya attraverso il ripido e franoso vallon de la Lavina, ove si chiude l'ormai imprescindibile
Anello!

Escursione effettuata il 28 gennaio 2016
Compagnia dell'anello formata da Adriano, Alberto, Angelo, Antonio, Franco, Gianni e Osvaldo
Località di partenza:  Breil-sur-Roya 300m
Punto più elevato: Cime du Bosc 1126m
Dislivello cumulato in ascesa: 920m
Sviluppo complessivo del percorso: 15 km
Tempo in movimento: 4h 45'
Difficoltà: E (vedi scala difficoltà)
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...altre foto

Tracciato gps

mappa satellitare interattiva 
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