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Giro del pic d'Asti e salita a tre 3000 - 12 luglio
Escursionismo
Inviato da : klaus
Inviato il : 12/07/2015

Anche per sfuggire al gran caldo decido di fare questo giro che avevo in mente da un po' di tempo.
Le tre vette le avevo già salite e più di una volta ma partendo da quota elevata non mi sono potuto
esimere dalla famosa puntite.
Parto presto dal laghetto Giarus (o Blent) sulla strada che sale al colle dell'Agnello e trovo subito la
traccia che fa evitare i tornanti della strada asfaltata e che sale direttamente al colle dell'Agnello
Vecchio. Da qui punto subito alla vetta massima di oggi, il Pan di Zucchero...alle 8 sono già in cima e
sono solo, ma non per molto...presto cominciano ad arrivare escursionisti dal rifugio Agnel e quelli
che hanno avuto la mia stessa idea.
Scendendo verso il col Vieux, prendo la diramazione di destra che porta nel valloncello-canale
percorso da una discreta traccia tra i detriti ad una selletta tra il Pan di Zucchero stesso e la rocca
Rossa. Dalla selletta in breve sono sulla cima, ancora una volta da solo.
Dopo una breve sosta scendo nuovamente per il canale e senza tornare al col Vieux attraverso tra
sfasciumi (qualche ometto) direttamente alla breche de Ruine per entrare nell'altro vallone, sempre in
territorio Francese. Dalla breche scendo ancora leggermente fino allo splendido lago D'Asti e
comincio l'ultima risalita che mi porta , senza passare dalla sella d'Asti, al pic Brusalana, ultimo
tremila di oggi.
Guardando un po' in giro noto una bella comitiva in cima alla rocca Rossa, i soliti numerosi sul Pan di
Zucchero e anche almeno 4-5 persone sul pic d'Asti....una cima che da molto tempo vorrei salire ma
date le mie scarse capacità alpinistiche devo aspettare che qualche amico che me lo aveva
promesso (...) mi ci accompagni facendomi qualche sicurezza nella discesa...il tempo è galantuomo
e ...vedremo.
Dal pic Brusalana dove intanto ho consumato il pranzo e un paio di cicche torno per cresta alla sella
d'Asti e poi giù al parcheggio del laghetto.
Tantissima gente come tutte le domeniche in valle Varaita, tanti camper, tante moto...io me ne torno
al paesello.

Data:12/07/2015
Zona: valle Varaita
Partenza: laghetto del Giarus
Quota partenza: m.2587
Quota max: M.Pan di Zucchero, m.3208
Altre vette: Rocca Rossa m.3185 - pic Brusalana m.3170
Dislivello cumulato: m. 1200 c.
Difficoltà: EE
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