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Cime de Coss - Cime de Causega, da Fontan 21 aprile
Escursionismo

Inviato da : klaus

Inviato il : 21/04/2015

Di nuovo in valle Roya per sentire gia il profumo dell'estate con una lunga escursione che ha messo
a dura prova le mie gambe ancora un po' imballate.

Parto poco a monte di Fontan seguendo una bellissima mulattiera che passando dalla chiesetta di st.
Maurice sale abbastanza ripida nel bosco. Ad un bivio importante si tiene la sinistra (paline) e dopo
breve percorso si sbuca sulla sterrata proveniente dal vallon du Cayros (da sinistra) e dalla grange
les Celles (a destra).

Proseguendo verso sinistra si incontra un altro bivio questo con un'altra sterrata che va seguita verso
Sud fino ad una catena che la chiude. Non resta che salire a destra su sentierino prima nell'abetaia
poi nel pendio erboso fin sulla sommita della panoramica cime de Coss.

Dopo una lunga sosta e dopo aver pensato bene se proseguire (...) decido di attraversare tutto il
grande Plateau de la Ceva e risalire anche la cime de Causega, proprio per non dover tornare
un‘altra volta e per non lasciarmi nulla indietro. Meno panoramica benché piu elevata della cime de
Coss.

Tornando indietro faccio una visitina al monumento ai Liberatori con le caratteristiche parti dell'aereo
americano schiantatosi da queste parti.

Torno a Fontan seguendo lungamente la strada fin sotto la cime de Pesourbe alle grange Campei e
poi per un sentiero segnalato fino alla parte Sud del paese che ora devo attraversare per tornare a
riprendere l'auto.

E' stata lunga...ma soddisfacente per vari motivi. E ha fatto anche un gran caldo, non ci ero piu
abituato, ho bevuto come un cammello per tutto il giorno. Bene cosi.

Data : 21-04-2015

Zona : valle Roya

Quota partenza : m. 425

Localita partenza : Fontan

Quota massima : cime de Causega, m. 1742
Dislivello accumulato : m. 1550

Difficolta : E
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