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Gita alla cima del monte Laroussa
Escursionismo
Inviato da : angel
Inviato il : 31/07/2014

Tornato dalla ferie Antonio, stanco e non piu’ allenato,  ha subito proposto una “rilassante” gita al
Monte Laroussa  mt. 2905 in Valle Stura. Partiti cosi di buon mattino con Alberto e Antonio (assenti 
Adriano e Osvaldo), abbiamo percorso la Valle Stura, Vinadio, Bagni di Vinadio e S.Bernolfo, ove
abbiamo parcheggiato l’auto. Partiti alle 8.45 dalla Borgata  di S.Bernolfo, con sole ed il cielo limpido,
abbiamo preso l’ottimo e ripido sentiero della GTA e poi morena e pietrame fino al Passo di Larousa
(ore 1.45 dalla partenza), ambiente selvaggio e incantevole tipo delle marittime.
Dopo una breve e obbligatoria sosta, abbiamo seguito la traccia di sentiero segnalata con tacche
rosse o ometti che attraversata una grande pietraia e un facile nevaio, risale un breve canalino
superato in arrampicata con un minimo di attenzione (passaggio chiave della gita).  Dopodiché per il
ripido costolone con sfasciani e rocciette  che precedono la cima mt. 2905 (ore 1.20 dal Passo). 
Dalla cima la vista era veramente notevole, in pratica  lo sguardo andava dai gruppi del Matto a
Argentera fino al  Tenibres, per spaziare all Oronaye, gruppo dello chambeyron e buona parte delle
cozie meridionali fino al solito immancabile Viso e, visto la limpida giornata,  alle cime ancora
innevate delle Alpi Torinesi. Gita molto bella sotto l’aspetto paesaggistico forse un po meno
rilassante sotto l’aspetto fisico. 
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