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Cresta Est della Ciamarella....che € sempre bella.... 25-07-2013
Alpinismo

Inviato da : fulv54

Inviato il : 25/07/2013

Oggi Cresta Est della Ciamarella, a mio parere una delle piu belle vie delle Valli di Lanzo per la
panoramicita e la varieta delle difficolta che man mano riserva....si passa da sentieri ben tracciati, a
pendii erbosi ripidissimi, a tratti di roccia di una certa difficolta, a progressione su ghiacciaio, a ripidi
pendii nevosi, a creste aeree... il tutto su un percorso assai lungo con dislivello complessivo che
sfiora i 2000 metri.

Gita fatta con Franco che su queste difficolta ci sguazza mentre io....quando mi ritrovo da secondo
legato con la corda sempre sotto tiro divento un leone.... oggi per arrivare al Colle delle Rocce
d'Albaron abbiamo fatto un percorso per noi inedito, per me assai tosto mentre Franco arrampicava
come un ragno.

Motivo di soddisfazione odierna & stata anche la salita tutta su neve per raggiungere il Pan di
Zucchero passando per la caratteristica clessidra che negli ultimi anni non risultava piu percorribile
per mancanza di neve....oggi invece ce |'abbiamo fatta.

Sempre entusiasmante la panoramicissima e aerea Cresta Est con a dx l'impressionante parete
Nord e a sx le Lance della Ciamarella....

Unico neo le nuvole che andavano e venivano e ci hanno impedito di godere appieno del fantastico
panorama abituale.

Giunti in Vetta un saluto alla Madonnina e poi non ci resta che intraprendere la discesa lungo la via
normale con piacevole incontro di parecchi stambecchi.

Data: 25-07-2013

Quota max: 3676

Partenza da: Pian della Mussa
Quota partenza: 1810

Dislivello: 1900

Zona: Valli di Lanzo
Difficolta: PD
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