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Guglia e Rocca di S.Beernolfo 26 Giugno 2011
Escursionismo
Inviato da : massimo66
Inviato il : 26/06/2011

Altra giornata di sole e altra scappata tra i monti....mi trovo con Mauro che e' molto presto ma poi ci
perdiamo nel decidere la gita e soprattutto nel cercare un bar aperto per fare colazione...iniziamo
bene.Arriviamo cosi ai Bagni di Vinadio,pensiamo di andare alla rocca Bravaria quando dal fondo del
vallone appaiono le due cime di S.Bernolfo...decisione presa.E' ancora presto ma il caldo nel vallone
di salita si fa' sentire ,non un filo di aria ,,ma sali sali arriviamo al colletto che divide le due
cime.Svoltiamoa destra e in breve siamo in cima alla guglia,,,cielo terso...cosa si puo volere di
piu',,da qui si domina il vallone.Riscendiamo al colletto e si sale fino sulla rocca dove sono armai
arrivate molte persone.Per la discesa decidiamo di seguire il sentiero che scende nel vallone di
Seccia fino a quando non pensiamo bene di abbandonarlo e tagliare a vista su ripidi prati e roccette
fino a giungere sui nevai del fondo del vallone.D aqui ormai non rimane che raggiungere la mulattiera
che sale ai laghi del Lausfer e giu' a S.Bernolfo.
Data : 26 Giugno 2011
Quota max : 2691 mt
Partenza da : S.Bernolfo
Quota partenza : 1635 mt
Dislivello : 1046 mt
Zona : Valle Stura
Difficolta' : EE

Album foto

Tracciato gps

http://www.lafiocavenmola.it 27/4/2024 8:13:01 - 1

http://www.lafiocavenmola.it/modules/xcgal/thumbnails.php?album=5772
http://www.lafiocavenmola.it/modules/gps/index.php?trace_id=1224
http://www.lafiocavenmola.it
mailto:enrico@lafiocavenmola.it

