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Alla scoperta del panoramico promontorio del Bric Lavarda.
Escursionismo
Inviato da : andrea72
Inviato il : 19/03/2011

Bella passeggiata con Elisa e la compagnia della famiglia Scagliotti scegliendo uno dei percorsi
proposti ed ottimamente descritti sul sito del CAI di Barge. Tra le varie proposte, oggi scegliamo il
percorso chiamato Anello di Rocca Lavarda, non lungo e decisamente panoramico sulla pianura.
Risalita in auto la stretta stradina asfaltata che da Bagnolo Piemonte porta a Prà d'Mill (indicazioni),
parcheggiamo nei pressi della quota 885 m, poco prima del punto in cui, sulla dx, si imbocca una
fangosa carrareccia. Superata una costruzione e raggiunto un bel punto panoramico, ancora un
breve tratto a mezzacosta e si raggiunge un promontorio roccioso. Qui il panorama si allarga
notevolmente. Si abbandona la carrareccia per prendere un sentierino sulla sx che risale il boscoso
crinale. Pochi passi e, inaspettata a questa quota, inizia la neve. Battendo traccia, proseguiamo fino
a raggiungere il colletto superiore. Seguendo il sentiero sulla sx, in pochi minuti si raggiunge la
panoramica sommità rocciosa del Bric Lavarda , sormontato da una rustica croce in legno. Bella
sosta al sole con temperature primaverili, quindi si riparte. Ritornati al colletto, scendiamo sul
versante S-O, ben asciutto, seguendo il sentiero prima, quindi la sterrata, che in breve ci riportano
sull'asfalto a poca distanza dal punto di partenza. Non paghi del giretto, abbiamo ancora tempo per
raggiungere e visitare il bel complesso monastico di Prà d'Mill, poco distante e già osservato dalla
sommità della Rocca. Una bella giornata in compagnia.

Data:           19-03-2011
Quota max:      1127 m
Partenza da:    Quota 885 m lungo la  strada per Prà d'Mill
Quota partenza: 885 m
Dislivello:     270 m
Zona:           Valle Infernotto
Difficoltà:     E
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