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Susa-Susa 2010: nel tempio del ciclismo alpino
Bici da strada

Inviato da : bertugeo

Inviato il : 11/07/2010

Era da un po' di tempo che mi frullava in testa questo progetto. Ma i dubbi erano molti: allenamento,
meteo, compagno di viaggio, auto appoggio,...

Alla fine ci siamo riusciti. Non sto a raccontarvi per filo e per segno ogni cosa, credo che chi ha fatto
e fara questo giro provera sensazioni diverse, emozioni diverse, comunque tutte molto intense.

In breve...si fa per dire:

Susa - Colle del Moncenisio - Laslebourg - Modane - Saint Michelle del maurienne - Col de
Telegraphe - Valloire - Col de Galibier - Col de Lautaret - Briancon - Monginevro - Cesana - Oulx -
Susa.

Che in numeri si traduce in:
lunghezza: 210 km

dislivello: 4800m

altezza max: 2645m (Col du Galibier)
altezza min: 500 (Susa)

che noi abbiamo percorso in 10h e 24' effettive (12h totali) alla media di 20.4km/h

Con me, a pedalare, Andrea, e mio papa sull'ammiraglia (fondamentale per il trasporto di cibo, liquidi
e giacce)!

E mi chiedo: ora possiamo tirarcela un po' tra il popolo dei ciclisti amatori di questo sport? Credo di si

Roberto
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